                     MOTYWOWANIE UCZNIA TRUDNEGO DO NAUKI.

Kim jest trudny uczeń i czy z takim uczniem można dać sobie radę? Skąd bierze się trudny uczeń sprawiający problemy  swoim  zachowaniem? Powodów takiego stanu  rzeczy jest wiele, a należą do nich między innymi:

· przemoc w  mediach,
· agresja w filmach, grach  komputerowych,
· rozpad  tradycyjnych   wartości  i   więzi  rodzinnych,
· zagubienie człowieka w dzisiejszym świecie,
· ciągłe  konflikty  i  terroryzm  na  świecie. 

Zachowania ucznia trudnego przybierają  rozmaite  postacie  i  przejawy. Są nimi:
· unikanie obowiązku szkolnego,

· wielokrotne spóźnianie się na lekcje,

· notoryczny brak zadań domowych,

· takie zachowywanie się na lekcji, by uniemożliwić nauczycielowi prowadzenie zajęć,
· znaczące pogorszenie wyników nauczania,

· agresja fizyczna i werbalna wobec otoczenia,

· celowe niszczenie sprzętów  szkolnych,
· opuszczanie klasy oraz terenu szkoły bez zgody nauczyciela,

· lekceważenie np. nauczyciela

· manipulowanie sytuacjami szkolnymi tak, aby odnieść osobiste korzyści,

· zahamowanie, wycofywanie.

W sytuacjach  bardziej  zaawansowanych   problemów   wychowawczych   może  dochodzić również do:

  *  kłamstw,

  * wagarowania,
  * kradzieży,

  * wdawania się w bójki  i napaści  na  kolegów,

  * tyranizowanie otoczenia czy przestępczych wymuszeń, np. na młodszych   i  słabszych,

  * niszczenie  mienia,

  * picie alkoholu,

  * palenie papierosów,

  * przynoszenie do szkoły niebezpiecznych przedmiotów,

  * napadów  silnej  złości  oraz   niepohamowanej  impulsywnej  agresywności,
  * zażywanie  lub sprzedawanie narkotyków,

  *ucieczek z domu.

Skoro wiemy już skąd się biorą uczniowie z trudnościami i jakie zachowania są dla nich charakterystyczne przejdziemy teraz do motywacji.
      Co należy rozumieć przez motywację?

W edukacji  oznacza  powody, dla  których  uczniowie  podejmują  naukę. 

Można rozróżnić motywację wewnętrzną  i  zewnętrzną .
Motywacja wewnętrzna to angażowanie się w określone działania dla nich samych, dla przyjemności czerpanej  z  ich  wykonania np. z  zaspokojenia własnej ciekawości, zainteresowania otoczeniem, ale też ambicje, plany, cele.
Motywacja zewnętrzna motywacja do uczenia się która polega  na  tym, że  zadania  nie  są wykonywane, by uzyskać wewnętrzną  satysfakcję  płynąca  z  samego działania, ale po to, by uzyskać jakąś nagrodę np. oceny.
Motywacja w procesie uczenia się  odgrywa bardzo ważną rolę. Dziecko dobrze zmotywowane do nauki osiąga dużo większe sukcesy  w  zdobywaniu  wiedzy. Takie dziecko uczy się z przyjemnością, a przyswajanie  wiadomości  nie  stanowi  dla  niego żadnych trudności. Widzi  cel  i sens swojej pracy.
    KLASYFIKACJA  MOTYWÓW DO NAUKI

POZNAWCZE -  zawierają w sobie chęć zdobycia nowych wiadomości, poszerzenia zakresu wiedzy.

OSOBOWO- AMBICJONALNE – polegają na uczeniu się, by być najlepszym, zdobycia dobrego świadectwa.

SPOŁECZNO – IDEOWE – uczeń uczy się, by pomagać innym ludziom, patriotyzm, altruizm.

PRAKTYCZNO – ZAWODOWE -
pobudzają do uczenia się, by zdobyć dobry zawód, usamodzielnić się, zdobycia pieniędzy, zmiana statusu społecznego, materialnego.

PRAKTYCZNO- SZKOLNE – uczenie się dla stopni, dla rodziców, nauczycieli, z chęci bycia dobrym uczniem.

LĘKOWE-  związane z obawą przed konsekwencjami ocen niedostatecznych – karami w domu, szkole, reakcjami otoczenia.

Najczęstszymi motywami uczenia się są : motywy poznawcze, ambicjonalne, praktyczne, lękowe.

     CZYNNIKI WZMACNIAJĄCE MOTYWACJĘ DO UCZENIA SIĘ :

· chęć bycia lepszym,

· zainteresowania,

· miły, życzliwy, kreatywny, ciekawy nauczyciel,

· zachęty, pochwały nauczycieli,

· zachęty, pochwały rodziców,

· ciekawie prowadzone lekcje, różnorodność metod pracy,

· chęć zdobycia wiedzy,

· możliwość zdobycia dobrej wiedzy.

DO CZYNNIKÓW OSŁABIAJĄCYCH  MOTYWACJĘ DZIECKA  DO UCZENIA SIĘ NALEŻĄ :

· brak zainteresowania ze strony rodziców,
· brak pomocy wsparcia ze strony nauczycieli,

· mało wymagający nauczyciele ( apatyczny, wycofany)

· brak zachęty ze strony nauczyciela,

· trudny materiał,

· nudne lekcje,

· lęk przed ocenianiem, przed słabą oceną,

· niesprawiedliwe ocenianie, brak jasnych kryteriów,

· poczucie braku  bezpieczeństwa,  niska samoocena.                                    NIEKTÓRE SPOSOBY MOTYWOWANIA UCZNIÓW DO
                                       NAUKI TO:

· pozwalanie na własny wybór  metody nauki,

· uczeń  musi  zobaczyć  własne  potrzeby  i  zainteresowania  w  procesie nauczania, 

· każdy  uczeń  powinien mieć  własny  poziom  trudności  wykonywania  zadań,  działań,   prac,
· nawiązanie  dobrych relacji  z  bliskimi  osobami ( współpraca z rodzicami)

· wspieranie  i  wspomaganie w nauce,

· stosowanie pochwał, nagród,

· tworzenie klimatu społecznego i emocjonalnego wsparcia, w którym uczeń jest szczerze szanowany i doceniany.

„ SZTUKA MOTYWACJI”  CZYLI 9 SPOSOBÓW WYDOBYWANIA Z LUDZI TEGO CO NAJLEPSZE.

1. Od dzieci/ uczniów którymi kierujesz oczekuj tego co najlepsze.

2. Zauważaj potrzeby drugiego człowieka
3. Wysoko ustawiaj poprzeczkę doskonałości lub dostosowuj do indywidualnych możliwości każdego dziecka.

4. Stwarzaj środowisko w którym niepowodzenie nie oznacza  przegranej.

5. Jeśli ktoś, zdąża tam gdzie ty, dołącz do niego.

6. Wykorzystuj pozytywne wzorce, by zachęcić do sukcesu.

7. Okazuj uznanie i chwal najmniejsze osiągnięcia.

8. Uwzględnij potrzebę współzawodnictwa wykorzystując ją w sposób umiarkowany.

9. Nagradzaj za współpracę.                                               PRZYKŁADOWE SPOSOBY MOTYWOWANIA
· Powiąż  wiedzę  naukową  z  naturalnymi  zjawiskami przyrodniczymi,

· Odwołuj się do rzeczy, które mają dla dziecka znaczenie,

· Wzbogacaj doświadczenia dziecka,
· Rozbudzaj jego zainteresowania,
· Nagradzaj za współpracę ,
· Zachęcaj do sukcesu.
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