,,Wyginam śmiało ciało..."

      Szkolna zabawa karnawałowa to świetna okazja do sporej dawki ruchu. Wiedzą już o tym nawet najmłodsi uczniowie naszej szkoły, dlatego też swoje tańce rozpoczęli wesołą gimnastyką przy muzyce. Ćwiczenia ruchowe prezentowały  starsze koleżanki, a wszyscy starali się je naśladować. Oprócz ruchu było też przy tym mnóstwo śmiechu.
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   W gimnastyce wcale nie przeszkadzały pióropusze, kapelusze ani też balowe sukienki. Liczył się wspólny ruch i wspólna zabawa. Jak widać, w każdej (prawie:)  sytuacji warto postawić na ruch i to ruch w szerokim gronie.
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